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I1 Bite a cosa serve

I1 Bite a cosa serve

Quando 1l Bite e indispensabile

Sicuramente & il miglior presidio medico da usare nei casi in
cui si stringono i denti durante la notte e questo provoca
dolore al risveglio

Il presidio medico su misura chiamato Bite dentale serve a
scaricare la forza durante la chiusura dei denti ristabilendo
l’equilibrio muscolare del viso

Le cause piu comuni di questa situazione sono:

= la mancanza di denti

= i denti non allineati
=il bruxismo

=1 cambi di temperatura
= lo stress
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Stress e danni dentali: proteggersi
col Bite

In caso di stress l'uso del bite dentale che viene proposto
dallo Studio Dentistico Roma Cipro Dott.ssa Sonia La Volpe
diventa indispensabile per proteggersi.

Durante i periodi di stress si stringono i denti con molta
forza soprattutto di notte provocando diversi danni dentali,
come:

= abrasioni
= erosioni al colletto



= mobilita
= sensibilita
= fratture dentali

Ma frattura e usura possono interessare anche 1 restauri
odontoiatrici, come:

= Protesi

= Ponti e corone
= Otturazioni

= Impianti

Quando ci sono anche danni
scheletrici : il bite risolve

In casi piu gravi il bite puo risolvere la situazione in cui
si generano forti dolori da contratture in varie parti del
corpo come:

= colonna vertebrale
» testa

= collo

= spalle

= schiena

Attenzione! Non usare i Bite
standard

Ma tutti i bite standard cioé non creati su misura in base
alle arcate dentali del paziente, sono inutili e dannosi,
infatti provocano:

- ferite e abrasioni gengivali

» intrusioni dei denti nell’osso
» spostamenti dentali

= peggiorano le apnee notturne



= dolori dentali
= problemi articolari
= cervicale

Contro 1o stress 1l Bite e
indispensabile

Certamente il bite realizzato su misura dalla dentista a Roma
Nord Dott.ssa Sonia La Volpe non da questi problemi risolve
ogni tipo di dolore da stress muscolare e protegge i denti nel
modo migliore

In poche parole viene realizzato grazie alle impronte delle
arcate dentali e consegnato, fermando dalla sera stessa 1
usura dentale da stress
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