Bambinli e Apnea notturna

Bambini e Apnea notturna

Nei Bambini 1’Apnea Notturna e causata da una Respirazione
Atipica a bocca aperta.

In particolare quando parliamo di respirazione atipica questa
si verifica con la bocca e non con il naso e si sviluppa
quando il bambino ha il palato stretto e la mandibola retro
posizionata.

E' importante fare diagnosi precoce dei problemi di
respirazione nel bambino perche il sonno e fondamentale per
sviluppo dei piccoli pazienti.

Naturalmente la miglior cosa e portare il bambino dai 6 anni
in su, a fare una visita dentistica completa.

Se durante la visita di screening dell’Apnea Notturna, si
dovessero notare alterazioni nella chiusura dei denti, si
consigliera una terapia ortodontica semplice e risolutiva.

Probabilmente servira espandere il palato con 1’apparecchio
chiamato Quad helix, migliorando cosi anche la posizione della
lingua e facilitando il passaggio dell’aria durante la
respirazione.


https://www.dentisanidiqualita.com/bambini-e-apnea-notturna/
https://www.dentisanidiqualita.com/visita-gratuita/
https://www.dentisanidiqualita.com/ortodonzia-ai-bambini-perche/
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Come riconoscere Ll’Apnea notturna
nel bambino

Sono numerosi i sintomi di questa patologia che possono essere
rilevati osservando attentamente il bambino durante il sonno e
la veglia.

In tal caso deve essere riferito agli specialisti (dentista,
pediatra, otorino) ciascun atteggiamento anomalo come:

= russamento
= interruzioni del respiro durante il sonno
- sonno agitato con frequenti risvegli


https://www.dentisanidiqualita.com/chi-siamo-2/

= cambi di postura

= posizioni anomale con collo iperteso
- movimenti eccessivi delle gambe
difficolta ad addormentarsi

= incubi e sonnambulismo
soliloquio

enuresi

= bruxismo

respirazione orale

sete importante al risveglio

- sudorazione eccessiva notturna

Il tuo bambino soffre di Apnea
Notturna? RISOLVI SUBITO

Durante la Visita Specialistica il bambino viene osservato da
tutti i punti di vista e 1’esame del suo viso puO mettere in
evidenza 1 sequenti caratteri:

- mandibola piccola

- profilo convesso

= Llabbra che non chiudono in modo naturale

= tonsille ingrossate

= palato stretto

= lingua grande

- tendenza alla seconda classe dentale / scheletrica

Conclusione

Per concludere e importante dire che 1’Apnea Notturna

nell’adulto prevede un trattamento che dura tutta la vita,
mentre in eta infantile la corretta terapia risolve
definitivamente il problema.

Pertanto 1 disordini respiratori possono compromettere 1la


https://www.dentisanidiqualita.com/chi-siamo-2/
https://www.dentisanidiqualita.com/cure-odontoiatriche/russatori-e-apnoici/
https://www.dentisanidiqualita.com/cure-odontoiatriche/russatori-e-apnoici/

qualita del sonno e la vita di tuo figlio, correggi al piu
presto il problema con il tuo
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= Lunedi: 10.30 / 13.30 — 16.30 / 19.30
- Martedi: 10.30 / 13.30 — 16.30 / 19.30
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= Mercoledi: 10.30 / 13.30 — 16.30 / 19.30
= Giovedi: 10.30 / 13.30 — 16.30 / 19.30

= Venerdi: 10.30 / 13.30

- Sabato e Domenica: Chiuso

Si comprende lingua spagnola
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